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Особенности учебного плана начального общего образования  

   В 1-2 классах учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию 

обновленного ФГОС НОО, а также соответствует Федеральной основной образовательной программе 

начального общего образования, обязательной к реализации с 1 сентября 2023 года. 

   В 1 классе обучение русскому языку  состоит  из  двух преемственных  курсов  «Обучение грамоте» и 

«Русский язык».  

   В школе обучение иностранному языку (английскому) начинается со второго класса и 

осуществляется по  УМК «Английский язык» авторов Быковой Н.И., Дули Д. (2 класс), авторов 

Верещагиной И.Н., Притыкиной Т.А. (3-4 классы). При организации образовательной деятельности 

классы делятся на 2 подгруппы при численности обучающихся не менее 25 человек.   

По заявлению родителей (законных представителей) в предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» в качестве родного языка изучается русский язык и литературное 

чтение на русском языке (3-4 класс) 

Предмет   «Основы религиозных культур и светской этики»  включает в себя несколько модулей. 

Выбор модуля осуществляется  родителями (законными представителями) учащихся.  В рамках 

изучения курса при возникновении соответствующей потребности предусматривается формирование  

учебных групп  из нескольких классов.  Модули курса ОРКСЭ, выбранные родителями: «Основы 

мировых религиозных культур», «Основы православной культуры», «Основы светской этики».  

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает  

реализацию индивидуальных потребностей учащихся и предусматривает  учебные занятия для 

углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов:  

⎯ математика  по 1 часу в 1а,1б,1в,1г, 2а, 2б, 2в  классах  с целью обеспечения интеллектуального 

развития  младших школьников, формирования  основ логико-математического мышления, 

пространственного воображения, овладение учащимися математической  грамотностью. 

⎯ русский язык в 3а, 3б, 3в,3г, 4а, 4б, 4в,4г классах с целью формирования коммуникативной 

компетенции учащихся, развития устной и письменной речи, формирование навыков грамотного 

письма. 

         Для реализации учебного плана используется УМК «Школа России».  

Для учащихся 1-4 классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней.     

Продолжительность учебного года для 2 - 4 классов составляет 34 недели, для первых классов —33 

недели.  

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы ФГОС НОО 

соответствуют  учебным планам  АООП НОО для детей с ОВЗ ТНР (вариант 5.1) и АООП  

НОО для детей с ОВЗ ЗПР (вариант 7.1)   

Учебный план    1-х классов  

(в соответствии с содержанием и планируемыми результатами ФООП НОО, 2023) 
)Предметные 

области  

Предметы  Количество часов  в неделю/год  Формы 

промежуточной 

аттестации  1а  1б  1в  1г  

  Обязательная часть    

Русский  язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык   5/165 5/165 5/165 5/165 Диктант с 

грамматическим 

заданием  

Литературное чтение  4/132  4/132  4/132 4/132  Диагностическая 

работа (работа с 

текстом)  

Иностранный  

язык   

Иностранный язык  

(английский)  

-  -  -  -    

Математика  и 

информатика  

 Математика  4/132  4/132  4/132  4/132  Контрольная 

работа  в тестовой  

форме  



Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий  

мир)  

 Окружающий мир  2/66  2/66  2/66  2/66  Контрольная работа  

в тестовой  форме  

Основы  

религиозных  

культур и 
светской этики  

(ОРКСЭ)  

 Основы религиозных 

культур  и 

 светской этики 

(ОРКСЭ)  

–  –  –  –   -  

Искусство  Музыка  1/33  1/33  1/33  1/33  Контрольная    

работа в тестовой 

форме  

Изобразительное 

искусство  

1/33  1/33  1/33  1/33  Контрольная    

работа в тестовой 

форме с творческим 

заданием 

Технология   Технология   1/33  1/33  1/33  1/33  Контрольная    

работа в тестовой 

форме с творческим 

заданием 

Физическая 

культура  

Физическая культура  2/66  2/66  2/66  2/66  Сдача  нормативов  

Итого:  20/660 20/660 20/660 20/660   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1/33 1/33 1/33 1/33   

Математика   1/33  1/33  1/33  1/33  Контрольная работа  

в тестовой  форме 

Максимально  допустимая 

 годовая нагрузка   

21/693  21/693  21/693  21/693    

 

Учебный план    2-х классов    

(в соответствии с содержанием и планируемыми результатами ФООП НОО, 2023) 

 

Предметные 

области  

Предметы  Количество часов  в неделю/год 

  

Формы 

промежуточной 

аттестации  2а  2б  2в  

Обязательная часть 

Русский  язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык   5/170  5/ 170  5/ 170 Диктант с 

грамматическим 

заданием  

Литературное чтение  4/136 4/136 4/136 Диагностическая 

работа (работа с 

текстом)  

Иностранный 

язык  

Иностранный язык  

(английский)  

2/68 2/68 2/68 Собеседование  

Математика  и 

информатика  

 Математика  4/136  4/ 136  4/136  Контрольная работа  
в тестовой  форме  

Обществознание 

и естествознание 
(Окружающий  

мир)  

Окружающий мир  2/68  2/68  2/68  

  

Контрольная работа  

в тестовой  форме  



Основы  

религиозных  

культур и светской 
этики  

(ОРКСЭ)  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (ОРКСЭ)  

–  –  –  

–  

-  

Искусство  Музыка  1/34  1/34  1/34  Контрольная    

работа в тестовой 

форме  

Изобразительное 

искусство  

1/34  1/34  1/34  Контрольная    

работа в тестовой 

форме с творческим 

заданием 

Технология   Технология   1/34  1/34  1/34  

  

Контрольная    

работа в тестовой 

форме с творческим 

заданием 

Физическая 

культура  

Физическая культура  2/68  2/68  2/68  Сдача  нормативов  

Итого:  22/748 22/748 22/748   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1/34  1/34  1/34    

 математика  1/34 1/34 1/34 Контрольная работа  

в тестовой  форме 

Максимально допустимая годовая  

нагрузка   

23/782  23/782  23/782    

 

Учебный план обучающихся по АООП НОО ОВЗ (ТНР, вариант 5.1.) 1/2-х классов   

(в соответствии с содержанием и планируемыми результатами ФАОП НОО, 2023) 

Предметные 

области  

Предметы  Количество 

часов  в 

неделю/год 

 Формы промежуточной 

аттестации 

1 классы 2  классы  

Русский  язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык   5/165 5/165 Диктант с 

грамматическим 

заданием  

Литературное чтение  4/132  4/132  Диагностическая работа 

(работа с текстом)  

Иностранный  

язык   

Иностранный язык  

(английский)  

-  -    

Математика  и 

информатика  

 Математика  4/132  4/132  Контрольная работа  в 

тестовой  форме  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий  

мир)  

 Окружающий мир  2/66  2/66  Контрольная работа  в 

тестовой  форме  

Основы  

религиозных  

культур и светской 

этики (ОРКСЭ)  

 Основы религиозных 

культур  и 

 светской этики 

(ОРКСЭ)  

–  –   -  

Искусство  Музыка  1/33  1/33  Контрольная    работа в 

тестовой  форме  



Изобразительное искусство  1/33  1/33  Контрольная    работа в 

тестовой   форме с 

творческим заданием 

Технология   Технология   1/33  1/33  Контрольная    работа в 

тестовой   форме с 

творческим заданием 

Физическая 

культура  

Физическая культура  2/66  2/66  Сдача  нормативов  

Итого:  20/660 20/660   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1/33 1/33   

Математика   1/33  1/33  Контрольная работа  в 

тестовой  форме 

Максимально  допустимая  годовая 

нагрузка   

21/693  21/693    

 

Учебный план обучающихся по АООП НОО ОВЗ (ЗПР, вариант 7.1.) 1/2-х классов   

(в соответствии с содержанием и планируемыми результатами ФООП НОО, 2023)). 

Предметные 

области  

Предметы  Количество 

часов  в 

неделю/год 

 Формы промежуточной 

аттестации 

1 классы 2  классы  

Русский  язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык   5/165 5/165 Диктант с 

грамматическим 

заданием  

Литературное чтение  4/132  4/132  Диагностическая работа 

(работа с текстом)  

Иностранный  

язык   

Иностранный язык  

(английский)  

-  -    

Математика  и 

информатика  

 Математика  4/132  4/132  Контрольная работа  в 

тестовой  форме  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий  

мир)  

 Окружающий мир  2/66  2/66  Контрольная работа  в 

тестовой  форме  

Основы  

религиозных  

культур и светской 
этики (ОРКСЭ)  

 Основы религиозных 

культур  и 

 светской этики 

(ОРКСЭ)  

–  –   -  

Искусство  Музыка  1/33  1/33  Контрольная    работа в 

тестовой  форме  

Изобразительное искусство  1/33  1/33  Контрольная    работа в 

тестовой   форме с 

творческим заданием 

Технология   Технология   1/33  1/33  Контрольная    работа в 

тестовой   форме с 

творческим заданием 

Физическая 

культура  

Физическая культура  2/66  2/66  Сдача  нормативов  

Итого:  20/660 20/660   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1/33 1/33   

Математика   1/33  1/33  Контрольная работа  в 



тестовой  форме 

Максимально  допустимая  годовая 

нагрузка   

21/693  21/693    

Учебный план    3-х классов      

Предметные 

области  

Предметы  Количество часов  в неделю/год  Формы 

промежуточной 

аттестации  3 а 3 б 3 в 3 г 

  Обязательная 

часть  

   

Русский    язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык   4/136    4/136    4/136    4/136  Контрольная работа в 

тестовой  форме 

Литературное 

чтение  

4/136 4/136 4/136 4/136 Диагностическая 

работа (работа с 

текстом)  

Родной язык и  

литературное 

чтение на 

родном языке  

  

Родной  (русский)  

язык   

0.5/17  0.5/17  0.5/17  0.5/17  Контрольная    работа в 

тестовой форме 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке  

  0.5/17    0.5/17  0.5/17    0.5/17  Диагностическая 

работа (работа с 

текстом)  

Иностранный 

язык  

Иностранный язык  

(английский)  

2/68  2/68  2/68  2/68  Смотр знаний  

Математика  и  

информатика  

 Математика  4/136  4/ 136  4/136  4/136  Контрольная работа 

в тестовой  форме 

Обществознание  и  

естествознание  

(Окружающий 

мир)  

Окружающий мир  2/68  2/68  2/68  2/68  Контрольная работа в 

тестовой  форме 

Основы 

религиозных 

культур  и 

светской этики 

(ОРКСЭ)  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики (ОРКСЭ)  

- - - -  

Искусство  Музыка  1/34  1/34  1/34  1/34  Контрольная    работа в 

тестовой  форме  

Изобразительное 

искусство  

1/34  1/34  1/34  1/34  Контрольная    работа в 

тестовой  форме с 

творческим заданием 

Технология   Технология   1/34  1/34  1/34  1/34  Контрольная    работа в 

тестовой форме с 

творческим заданием 

Физическая 

культура  

Физическая культура  2/68  2/68  2/68  2/68  Сдача  нормативов  

Итого:   22/748  22/748  22/748  22/748    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1/34  1/34  1/34  1/34    

Русский язык  1/34  1/34  1/34  1/34  Контрольная работа в 

тестовой  форме 

Максимально  допустимая  

годовая нагрузка   

23/782  23/782  23/782  23/782    

  

 

 

 

 



Учебный план    4-х классов 

 

Предметные 

области  

Предметы  Количество часов  в неделю/год 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации  
4 а 4 б 4 в 4 г 

 

  Обязательная часть  

  

  

Русский  язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык   4/136  4/ 136  4/ 136  4/ 136  

 

ВПР 

Литературное чтение  3/102 3/102 3/102 3/102 ВПР  

Родной язык 

и  

литературное 

чтение на 

родном языке  

Родной  (русский)  

язык   

0.5/17  0.5/17  0.5/17  0.5/17  

 

Контрольная 

работа в 

тестовой  форме 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке  

0.5/17 0.5/17 0.5/17 0.5/17 

 

Диагностическая 

работа (работа с 

текстом)  

Иностранный 

язык  

Иностранный язык  

(английский)  

2/68  2/68  2/68  2/68  

 

Смотр знаний  

Математика  и 

информатика  

 Математика  4/136  4/ 136  4/136  4/136  

 

ВПР 

Обществознание 

и естествознание 
(Окружающий  

мир)  

Окружающий мир  2/68  2/68  2/68  2/68  

 

ВПР  

Основы  

религиозных  

культур и светской 
этики  

(ОРКСЭ)  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (ОРКСЭ)  

1/34 1/34 1/34 1/34 

 

Защита  

творческого 

проекта -  

Искусство  Музыка  1/34  1/34  1/34  1/34  

 

Контрольная    

работа в  

тестовой 

форме  

Изобразительное 

искусство  

1/34  1/34  1/34  1/34  

 

Контрольная    

работа в 

тестовой форме 

с творческим 

заданием 

Технология   Технология   1/34  1/34  1/34  1/34  

 

Контрольная    

работа в 

тестовой 

форме с 

творческим 

заданием 

Физическая 

культура  

Физическая культура  2/68  2/68  2/68  2/68  

 

Сдача  

нормативов  

Итого:  22/748  22/748  22/748  22/748  

 

  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1/34  1/34  1/34  1/34  

 

  

Русский язык  1/34  1/34  1/34  1/34  

 

ВПР 



Максимально допустимая годовая  

нагрузка   

23/782  23/782  23/782  23/782  

 

  

  

Учебный план обучающихся по АООП НОО ОВЗ (ТНР, вариант 5.1.) 

Предметные 

области  

Предметы  Количество  часов  в неделю/год Формы промежуточной 

аттестации  
                3 класс 4 класс 

  Обязательная часть    

Русский  язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык    

4/136  

 

4/136 

Диктант с грамматическим 

заданием  

*ВПР (4 класс) 

Литературное чтение   

4/136  

 

3/102  

Диагностическая работа (работа с 

текстом)  

Родной язык и  

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной (русский) язык    

0,5/17  

 

0,5/17 

Диктант с грамматическим 

заданием  

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке  

 

0,5/17  

 

0,5/17 

Диагностическая работа (работа с 

текстом)  

Иностранный  

язык   

Иностранный язык  

(английский)  

 

2/68  

 

2/68  

Собеседование 

*Смотр знаний (4 класс) 

Математика  и  

информатика  

 Математика   

4/136  

 

4/136  

Контрольная работа  в тестовой  

форме  

*ВПР (4 класс) 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий  

мир)  

Окружающий мир   

2/68  

 

2/68  

Контрольная работа  в тестовой  

форме  

*ВПР (4 класс) 

Основы  

религиозных  

культур и 

светской этики  

(ОРКСЭ)  

 Основы религиозных 

культур  и 

светской этики 

(ОРКСЭ)  

- 

 

 

1/34  

Защита  творческого проекта  

Искусство  Музыка   

1/34  

 

1/34  

Контрольная    работа в тестовой 

форме 

Изобразительное 

искусство  

 

1/34  

 

1/34  

Контрольная    работа в тестовой 

форме 

Технология   Технология    

1/34  

 

1/34  

Контрольная    работа в тестовой 

форме 

Физическая 

культура  

Физическая культура   

2/68  

 

2/68  

Сдача  нормативов  

Итого:   

22/748 

 

22/748  

  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

 

1/34  

 

1/34  

  

Русский язык   

-  

 

1/34 

Диктант с грамматическим 

заданием  *ВПР (4 класс) 

Физическая культура   

1/34 

 

1/34 

Сдача  нормативов  

Максимально  допустимая 

 годовая нагрузка   

 

23/782  

 

23/782  

  



Направления  внеурочной деятельности 

(исключая коррекционно-развивающую  

область)  

 

5/170  

 

5/170  

Диагностическая работа  

Коррекционно-развивающая область   

5/170  

5/170    

Коррекционно-развивающие занятия   

5/170  

5/170     Диагностическая работа  

Всего  (направления  внеурочной  

деятельности  и  коррекционно- 

развивающая область)   

 

10/340  

 

10/340  

  

Всего  к финансированию                 33 

 

33    

Учебный план обучающихся по АООП НОО ОВЗ (ЗПР, вариант 7.1.) 

Предметные 

области  

Предметы  Количество  часов  в неделю/год Формы промежуточной 

аттестации  
                3 класс 4 класс 

  Обязательная часть    

Русский  язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык    

4/136  

 

4/136 

Диктант с грамматическим 

заданием  

*ВПР (4 класс) 

Литературное чтение   

4/136  

 

3/102  

Диагностическая работа (работа с 

текстом)  

Родной язык и  

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной (русский) язык    

0,5/17  

 

0,5/17 

Диктант с грамматическим 

заданием  

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке  

 

0,5/17  

 

0,5/17 

Диагностическая работа (работа с 

текстом)  

Иностранный  

язык   

Иностранный язык  

(английский)  

 

2/68  

 

2/68  

Собеседование 

*Смотр знаний (4 класс) 

Математика  и  

информатика  

 Математика   

4/136  

 

4/136  

Контрольная работа  в тестовой  

форме  

*ВПР (4 класс) 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий  

мир)  

Окружающий мир   

2/68  

 

2/68  

Контрольная работа  в тестовой  

форме  

*ВПР (4 класс) 

Основы  

религиозных  

культур и 

светской этики  

(ОРКСЭ)  

 Основы религиозных 

культур  и 

светской этики 

(ОРКСЭ)  

- 

 

 

1/34  

Защита  творческого проекта  

Искусство  Музыка   

1/34  

 

1/34  

Контрольная    работа в тестовой 

форме 

Изобразительное 

искусство  

 

1/34  

 

1/34  

Контрольная    работа в тестовой 

форме 

Технология   Технология    

1/34  

 

1/34  

Контрольная    работа в тестовой 

форме 

Физическая 

культура  

Физическая культура   

2/68  

 

2/68  

Сдача  нормативов  

Итого:   

22/748 

 

22/748  

  



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

 

1/34  

 

1/34  

  

Русский язык   

-  

 

1/34 

Диктант с грамматическим 

заданием  *ВПР (4 класс) 

Физическая культура   

1/34 

 

1/34 

Сдача  нормативов  

Максимально  допустимая 

 годовая нагрузка   

 

23/782  

 

23/782  

  

Направления  внеурочной деятельности 

(исключая коррекционно-развивающую  

область)  

 

5/170  

 

5/170  

Диагностическая работа  

Коррекционно-развивающая область   

5/170  

5/170    

Коррекционно-развивающие занятия   

5/170  

5/170     Диагностическая работа  

Всего  (направления  внеурочной  

деятельности  и  коррекционно- 

развивающая область)   

 

10/340  

 

10/340  

  

Всего  к финансированию                 33 

 

33    

  

Учебный план обучающихся по АООП НОО ОВЗ (ЗПР, вариант 7.2.) 

Предметные 

области  

Предметы  Количество  часов  в неделю/год Формы промежуточной 

аттестации  
                3 класс 4 класс 

  Обязательная часть    

Русский  язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык    

4/136  

 

4/136 

Диктант с грамматическим 

заданием  

*ВПР (4 класс) 

Литературное чтение   

4/136  

 

3/102  

Диагностическая работа (работа с 

текстом)  

Родной язык и  

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной (русский) язык    

0,5/17  

 

0,5/17 

Диктант с грамматическим 

заданием  

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке  

 

0,5/17  

 

0,5/17 

Диагностическая работа (работа с 

текстом)  

Иностранный  

язык   

Иностранный язык  

(английский)  

 

2/68  

 

2/68  

Собеседование 

*Смотр знаний (4 класс) 

Математика  и  

информатика  

 Математика   

4/136  

 

4/136  

Контрольная работа  в тестовой  

форме  

*ВПР (4 класс) 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий  

мир)  

Окружающий мир   

2/68  

 

2/68  

Контрольная работа  в тестовой  

форме  

*ВПР (4 класс) 

Основы  

религиозных  

культур и 

светской этики  

(ОРКСЭ)  

 Основы религиозных 

культур  и 

светской этики 

(ОРКСЭ)  

- 

 

 

1/34  

Защита  творческого проекта  

Искусство  Музыка   

1/34  

 

1/34  

Контрольная    работа в тестовой 

форме 



Изобразительное 

искусство  

 

1/34  

 

1/34  

Контрольная    работа в тестовой 

форме 

Технология   Технология    

1/34  

 

1/34  

Контрольная    работа в тестовой 

форме 

Физическая 

культура  

Физическая культура   

2/68  

 

2/68  

Сдача  нормативов  

Итого:   

22/748 

 

22/748  

  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

 

1/34  

 

1/34  

  

Русский язык   

-  

 

1/34 

Диктант с грамматическим 

заданием  *ВПР (4 класс) 

Физическая культура   

1/34 

 

1/34 

Сдача  нормативов  

Максимально  допустимая 

 годовая нагрузка   

 

23/782  

 

23/782  

  

Направления  внеурочной деятельности 

(исключая коррекционно-развивающую  

область)  

 

5/170  

 

5/170  

Диагностическая работа  

Коррекционно-развивающая область  5/170 5/170   

Коррекционно-развивающие занятия  
5/170 5/170 

   Диагностическая работа  

Всего  (направления  внеурочной  

деятельности  и  коррекционно- 

развивающая область)   

 

10/340  

 

10/340  

  

Всего  к финансированию                 33 

 

33    

  

Учебный план обучающихся по АООП НОО  УО   

(интеллектуальными нарушениями / вариант 1) (3-4класс)    

Предметные области  Предметы  Кол-во часов  в 

неделю/год    

Формы промежуточной 

аттестации  

3 класс 4 класс 

Обязательная часть    

Язык  и  речевая  

практика  

Русский язык   3/102  3/102 Диктант с грамматическим 

заданием  

Чтение (Литературное 

чтение)  

4/136  4/136 Диагностическая работа с 

текстом   

Речевая практика  2/68  2/68 Диагностическая работа с 

текстом   

Математика    Математика  4/136  4/136 Контрольная работа  

Естествознание  Мир природы и человека  1/34  1/34 Контрольная работа в 

тестовой форме  

Искусство  Музыка  1/34  1/34 Творческая работа  

Рисование  1/34  1/34 Творческая работа  

Физическая культура  Физическая культура  2/68  2/68 Сдача  нормативов  

Технология   Ручной труд  1/34  1/34 Творческая работа  

Итого:    19/646  19/646   



Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений   

3/102 3/102   

Мир природы и человека  1/34  1/34 Контрольная работа в 

тестовой форме 

Русский язык 1/34  1/34 Диктант с грамматическим 

заданием 

Ручной труд  1/34  1/34  Творческая работа  

Математика  1/34  1/34 Контрольная  работа  

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 

5дневной учебной неделе)  

23/782  23/782   

Направления  внеурочной деятельности (исключая 

коррекционно-развивающую область)  

5/170  5/170 Диагностическая работа  

Коррекционно-развивающая область       

Ритмика  1/34 1/34 Диагностическая работа  

Логопедические занятия  2/68 2/68 Диагностическая работа  

Психокоррекционные занятия  
2/68 2/68 Диагностическая работа  

Итого (коррекционно-развивающая область)  5/170  5/170   

Всего (направления внеурочной деятельности)   10/340  10/340   

Всего к финансированию  33/1122  33/1122   

  

 Особенности учебного плана основного общего образования.  

В 5, 6 классах учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию 

обновленного ФГОС ООО, а также соответствует Федеральной основной образовательной программе 

основного общего образования, обязательной к реализации с 1 сентября 2023 года. 

В 7, 8, 9 классах – учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС основного общего образования, действующего с 2019 года. Данный учебный план 

приведен в соответствие с Федеральной основной образовательной программой основного общего 

образования, обязательной к реализации с 1 сентября 2023 года, с учетом необходимости соответствия 

содержания и планируемых результатов ООП ООО содержанию и планируемым результатам ФООП 

ООО. 

При организации образовательной деятельности для изучения иностранного языка, информатики и 

технологии классы делятся на 2 подгруппы при условии наполняемости классов 25 человек и более.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся и предусматривает увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части:  

- математика по 1 часу в 5-х, 6-х классах с целью совершенствования навыков оперирования 

центральными математическими понятиями, обеспечивающими преемственность и перспективность 

математического образования обучающихся; 

- физическая культура по 1 часу в 5-х классах для совершенствования познавательных, 

коммуникативных и регулятивных действий, соответствующих возможностям и особенностям 

школьников данного возраста; 

- русский язык по 1 часу 7-х классах с целью развития умений владеть русским литературным 

языком как средством общения в соответствии с коммуникативной целью и ситуацией общения;  

- вероятность и статистика по 1 часу в 7-х, 8-х, 9-х классах для обеспечения реализации 

содержания и достижения результатов обучения не ниже предусмотренных в ФООП ООО и ФРП по 

учебному предмету «Математика»; 

- биология в 7-х классах по 1 часу для совершенствования исследовательских навыков учащихся и 

умения проводить лабораторное наблюдение; 

- основы финансовой грамотности по 1 часу в 8-х классах для совершенствования умений 

подростков в области функциональной грамотности и экономической безопасности; 



- технология по 1 часу в 9-х классах для обеспечения реализации содержания и достижения 

результатов обучения не ниже предусмотренных в ФООП ООО и ФРП по учебному предмету 

«Технология»; 

- физика по 1 часу в 9-х классах для совершенствования исследовательских навыков учащихся и 

умения проводить лабораторное наблюдение и физический эксперимент; 

- история по 0,5 часу в 9-х классах для реализации курса «Новейшая история». 

 

Учебный план 5-х классов 
(в соответствии ФГОС ООО, 2023; в соответствии с ФООП ООО,2023) 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 

5а 

 

5б 

 

5в 

 

5г 5д  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 

 

5/170 

 

5/170 

 

5/170 

 

5/170 

 

Контрольная 

работа в форме 
ВПР 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 Комплексная 

междисциплина

рная  

контрольная 

работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
3/102 

 

3/102 

 

3/102 

 

3/102 

 

3/102 

 

устный зачет 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 контрольная 

работа в форме 

ВПР 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 контрольная 
работа в форме 

ВПР 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 контрольная 

работа 

в тестовой 

форме 

Естественно-

научные  

предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 контрольная 

работа в форме 
ВПР 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 Устный зачет 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 Комплексный 

зачет в форме 

защиты 

междисциплина

рного проекта 
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 Индивидуаль

ный проект 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура  
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 сдача 

нормативов/защ

ита творческой 

работы по ЗОЖ 

Итого 27/918 27/918 27/918 27/918 27/918  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 контрольная 
работа в форме 

ВПР 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

Физическая 

культура 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 сдача 

нормативов/защ

ита творческой 

работы по ЗОЖ 



и 

Итого 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
29/986 29/986 29/986 29/986 29/986  

 

Учебный план для ученика 5 класса, осваивающего ФАООП для детей с 

задержкой психического развития 
Предметные области Учебные предметы 

Классы 
Количество часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5/170 

 

Контрольная работа в 
форме ВПР 

Литература 3/102 Комплексная 

междисциплинарная  

контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3/102 

 

устный зачет 

Математика и информатика Математика 5/170 контрольная работа в 
форме ВПР 

Общественно-научные предметы История  2/68 контрольная работа в 

форме ВПР 

География 1/34 контрольная работа 

в тестовой форме 

Естественно-научные  предметы Биология 1/34 контрольная работа в 

форме ВПР 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1/34 Устный зачет 

Искусство Изобразительное искусство  1/34 Комплексный зачет в 

форме защиты 

междисциплинарного 

проекта Музыка 1/34 

Технология Технология 2/68 Индивидуальный 

проект 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2/68 сдача 

нормативов/защита 

творческой работы по 

ЗОЖ 

Итого 27/918  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Математика 1/34 контрольная работа в 
форме ВПР 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 1/34 сдача 

нормативов/защита 

творческой работы по 

ЗОЖ 

Итого 2/68  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29/986  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 
10  

Коррекционный курс: «Коррекционно-развивающие 

занятия» 
3  

Коррекционный курс «Логопедические занятия» 2  

Внеурочная деятельность  5  

 

Учебный план 6-х классов 
(обновленный ФГОС ООО, 2022, в соответствии с содержанием и планируемыми результатами ФООП ООО, 2023) 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации 



6а 6б 6в 6г  

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 5/170 5/170 5/170 контрольная работа в 

форме ВПР 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 Комплексная 

междисциплинарная  

контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3/102 3/102 3/102 3/102 Устный зачет 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 контрольная работа в 

форме ВПР 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 контрольная работа в 

форме ВПР 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 контрольная работа в 

форме ВПР 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 контрольная работа в 

форме ВПР 

Естественно-научные  

предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 контрольная работа в 

форме ВПР 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 1/34 1/34 Устный зачет 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  

Комплексный зачет в 

форме защиты 

междисциплинарног

о проекта 
Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 Защита 

индивидуального 

проекта 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - -  

Физическая 

культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 сдача 

нормативов/защита 

творческой работы 

по ЗОЖ 

Итого 28/952 28/952 28/952 28/952  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 1/34 1/34 1/34 1/34  контрольная 

работа в форме 

ВПР 
Математика и 

информатика 
Математика  1/34 1/34 1/34 1/34  сдача 

нормативов/защита 

творческой работы 

по ЗОЖ 

Итого 2/68 2/68 2/68 2/68  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
30/1020 30/1020 30/1020 30/1020  

 

Учебный план для ученика 6 класса, осваивающего ФАООП  

для детей с задержкой психического развития 
Предметные области Учебные предметы 

Классы 
Количество часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5/170 Контрольная работа в 

форме ВПР 

Литература 3/102 Комплексная 

междисциплинарная  

контрольная работа 



Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3/102 устный зачет 

Математика и информатика Математика 2/68 контрольная работа в 

форме ВПР 

Общественно-научные предметы История  1/34 контрольная работа в 

форме ВПР 

Обществознание 1/34 контрольная работа в 
форме ВПР 

География 5/170 контрольная работа 

в тестовой форме 

Естественно-научные  предметы Биология 1/34 контрольная работа в 

форме ВПР 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1/34 Устный зачет 

Искусство Изобразительное искусство  1/34 Комплексный зачет в 

форме защиты 

междисциплинарного 

проекта Музыка 1/34 

Технология Технология 2/68 Индивидуальный 

проект 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  - сдача 

нормативов/защита 

творческой работы по 

ЗОЖ 

Итого 28/952  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Математика 1/34 контрольная работа в 
форме ВПР 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Русский язык 1/34 контрольная работа в 

форме ВПР 

Итого 2/68  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29/986  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 
10  

Коррекционный курс: «Коррекционно-развивающие 

занятия» 
3  

Коррекционный курс «Логопедические занятия» 2  

Внеурочная деятельность  5  

 

Учебный план 7-х классов 
(в соответствии с содержанием и планируемыми результатами ФООП ООО, 2023) 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации 7а 7б 7в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 4/136 4/136 контрольная работа 

в форме ВПР 

Литература 2/68 2/68 2/68 Комплексная 

междисциплинарна

я  контрольная 

работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 контрольная 

работа в форме 

ВПР 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 Устный зачет 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2/68 2/68 2/68 контрольная работа 

в форме ВПР 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 контрольная работа 

в форме ВПР 

География 2/68 2/68 2/68 контрольная работа 



в форме ВПР 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3/102 3/102 3/102 контрольная работа 

в форме ВПР 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 контрольная работа 

в форме ВПР 

Информатика  1/34 1/34 1/34 Комплексный зачет 

в форме защиты 

междисциплинарно

го проекта 

Естественно-научные  

предметы 

Физика 2/68 2/68 2/68 контрольная работа 

в форме ВПР 

Биология 1/34 1/34 1/34 контрольная работа 

в форме ВПР 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 Комплексный зачет 

в форме защиты 

междисциплинарно

го проекта  

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 

Технология Технология 2/34 2/34 2/34 защита 

индивидуального 

проекта 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 сдача 

нормативов/защита 

творческой работы 

по ЗОЖ 

Итого 30/1020 30/1020 30/1020  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 1/34 контрольная 

работа в форме 

ВПР 

Естественно-научные  

предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 контрольная 

работа в форме 

ВПР 

Итого 2/68 2/68 2/68  

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/1088 32/1088 32/1088  

 

Учебный план 8-х классов  
(в соответствии с содержанием и планируемыми результатами ФООП ООО, 2023) 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации 

8а 8б 8в 8г  

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/136 3/136 3/136 3/136 контрольная работа в 

форме ВПР 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 Комплексная 

междисциплинарная  

контрольная работа Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3/102 3/102 3/102 3/102 контрольная работа в 

форме ВПР 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 Устный зачет 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2/68 2/68 2/68 2/68 контрольная работа в 

форме ВПР 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 контрольная работа в 

форме ВПР 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 контрольная работа в 

форме ВПР 



Математика и 

информатика 

Алгебра  3/102 3/102 3/102 3/102 контрольная работа в 
форме ВПР 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 контрольная работа в 

форме ВПР 

Информатика  1/34 1/34 1/34 1/34 Комплексный зачет в 

форме защиты 

междисциплинарного 

проекта 

Естественно-

научные  предметы 

Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 контрольная работа в 

форме ВПР 

Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 контрольная работа в 

форме ВПР 

Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 контрольная работа в 

форме ВПР 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 Устный зачет 

Изобразительное искусство - - - -  

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 Комплексный зачет в 

форме защиты 

междисциплинарного 

проекта 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/34 1/34 1/34 1/34 защита реферата 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 сдача 

нормативов/защита 

творческой работы по 

ЗОЖ 

Итого  31/1054 31/1054 31/1054 31/1054  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 1/34 1/34 контрольная работа в 

форме ВПР 

Общественно-

научные предметы 

Основы финансовой 

грамотности 
1/34 1/34 1/34 1/34  собеседование 

Итого 2/68 2/68 2/68 2/68  

Максимально допустимая недельная нагрузка 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122  

 

Учебный план 9 классов  
(в соответствии с содержанием и планируемыми результатами ФООП ООО, 2023) 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов Форма 

промежуточно

й аттестации 

9а 

 

9б 

 

9в  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/99 3/99 3/99 Комплексная 

междисциплинарная  

контрольная работа Литература 3/99 3/99 3/99 
Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - - -  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3/99 3/99 3/99 Устный зачет 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
0,5/17 0,5/17 0,5/17 Устный зачет 

Общественно-научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая история 

2/66 2/66 2/66 Комплексная 

междисциплинарная  

контрольная работа 

Обществознание  1/33 1/33 1/33 

География 2/66 2/66 2/66 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/99 3/99 3/99 Комплексная 

междисциплинарная  

контрольная работа Геометрия 2/66 2/66 2/66 

Информатика  1/33 1/33 1/33 



Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/66 2/66 2/66 Комплексная 

междисциплинарная  

контрольная работа Химия 2/66 2/66 2/66 

Биология 2/66 2/66 2/66 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/33 1/33 1/33 Комплексный зачет в 

форме защиты 

междисциплинарног

о проекта по 

экологическому 

проектированию 

ЗОЖ 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 

Итого 29,5/973,5 29,5/973,5 29,5/973,5  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Технология Технология 1/33 1/33 1/33 Защита 

индивидуального 

проекта 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1/33 1/33 1/33 Комплексная 

междисциплинарная  

контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая история 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 Комплексная 

междисциплинарная  

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Вероятность и 

статистика 
1/33 1/33 1/33 Комплексная 

междисциплинарная  

контрольная работа 

Итого 3,5/115,5 3,5/115,5 3,5/115,5  

Максимально допустимая недельная нагрузка 33/1089 33/1089 33/1089  

 
Особенности учебного плана среднего общего образования. 

В 10 классах учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию обновленного 

ФГОС СОО, а также соответствует Федеральной основной образовательной программе среднего общего 

образования, обязательной к реализации с 1 сентября 2023 года. 

В 11 классах – учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию требований 

ФГОС среднего общего образования, действующего с 2022 года. Данный учебный план приведен в 

соответствие с Федеральной основной образовательной программой среднего общего образования, 

обязательной к реализации с 1 сентября 2023 года, с учетом необходимости соответствия содержания и 

планируемых результатов ООП СОО содержанию и планируемым результатам ФООП СОО. 

На основе мониторинга потребностей участников образовательного процесса и на основании личных 

заявлений учащихся (их законных представителей) в 10 классе реализуется учебный план универсального 

профиля с углубленным изучением истории и обществознания, 11 классах реализуется 3 варианта 

учебного плана: вариант 1 – социально-экономический (с углубленным изучением истории, экономики, 

права), вариант 2 – гуманитарный (с углубленным изучением английского языка, истории),  вариант  3 – 

универсальный профиль с углубленным изучением математики.  

Выбор профиля обучения обусловлен: 

 запросами и пожеланиями родителей (законных представителей) обучающихся и мнением самих 

обучающихся, определенными в ходе мониторинга; 

 кадровым потенциалом педагогов школы; 

 имеющейся материально-технической базой.  

Обучение в 10-11 классах ведется по шестидневной учебной неделе. Учебное время (уроки) в 10-11 

классах проводятся согласно основному расписанию 5 дней в неделю, 6 день предназначен для 

внеурочной и исследовательской деятельности (работа над индивидуальными проектами). 

В 11 классах предмет Родной язык в образовательной области Родной язык и родная литература 

ведется с использованием учебника Львова С.И., Львов В.В. Русский язык (базовый и углублённый 

уровни) 10-11 класс. Москва, Просвещение. Содержание данного предмета разработано с учетом 

содержания раздела данного учебника «Стилистика текста». 

В 10-11 классах предмет «ОБЖ» обязательным для изучения предметом, с объёмом учебной нагрузки 

66 часов на два года обучения. В свою очередь, пунктом 9.16 ФГОС СОО устанавливаются требования к 

предметным результатам освоения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(базовый уровень), которые должны отражать, в том числе сформированность представлений о роли 



России в современном мире, угрозах военного характера, роли Вооруженных Сил Российской Федерации 

в обеспечении мира, знание основ обороны государства и воинской службы, прав и обязанностей 

гражданина в области гражданской обороны, знание действий при сигналах гражданской обороны. Кроме 

того, в силу пунктов 5 и 6 Положения о подготовке граждан Российской Федерации к военной службе, 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 31 декабря 1999 г. № 14413, 

подготовка граждан по основам военной службы предусматривается для граждан мужского пола в том 

числе в образовательных организациях в рамках освоения образовательной программы среднего общего 

образования или среднего профессионального образования в течение последних двух лет обучения и в 

учебных пунктах в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами. 

 Кроме того, организация обучения граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовки 

по основам военной службы в образовательных организациях определяется Инструкцией об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по 

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального 

образования и учебных пунктах, утвержденной приказом Министра обороны Российской Федерации, 

Минобрнауки России от 24 февраля 2010 г. № 134/968, в объеме 35 часов в течение пяти дней (далее – 

Инструкция). Согласно Инструкции обучение граждан женского пола начальным знаниям в области 

обороны и их подготовка по основам военной службы осуществляется в добровольном порядке. 

В целях реализации требований Инструкции в школе реализуются программы курсов внеурочной 

деятельности: «Начальная военная подготовка» (учебные сборы по основам военной службы); «Первая 

помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за больными». Данные программы 

рассчитаны на 35 часов, в рамках которых предусмотрены такие формы работы, как теоретические, 

практические и комплексные занятия, беседы и встречи с военнослужащими и ветеранами, показные 

занятия, экскурсии в воинскую часть, военно-тактические и военно-спортивные игры. 

Планирование и организация учебных сборов осуществляются управлением образования 

администрацией города Ачинска, директором школы (начальниками учебных пунктов) совместно с 

военными комиссарами и командирами соединений (воинских частей), на базе которых проводятся 

учебные сборы 

Программа «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за больными» 

предназначена для девушек, направлена на овладение набором универсальных навыков по спасению 

человеческой жизни, включая навыки оказания первой помощи на месте происшествия и навыки ухода за 

тяжело больным человеком. Объем программы достаточен для формирования, закрепления и развития 

практических навыков. Программа рассчитана на 35 часов, в рамках которых предусмотрены такие 

формы работы, как лекции, беседы, мастер-классы, практические занятия, решения ситуационных задач, 

консультации педагога и психолога. 

Программы курсов внеурочной деятельности: «Начальная военная подготовка» (учебные сборы по 

основам военной службы); «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за 

больными» реализуются в течение одной учебной недели (4 неделя мая), занятия проводятся ежедневно. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 КЛАСС 

В СООТВЕТСТВИИ С ФООП СОО, 2023 

 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

изучения 

Количество часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

10 кл 11 кл   

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2/66 2/66 

Комплексная 

контрольная 

работа Литература Б 3/99 3/99 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(анлглийский) 
Б 3/99 3/99 

Контрольная 

работа 

Математика и информатика 
Алгебра и начала 

математического 
Б 2/66 3/99 

Комплексная 

контрольная 



анализа работа 

Геометрия Б 2/66 1/33 

Вероятность и 

статистика 
Б 1/33 1/33 

Информатика Б 1/33 1/33 Зачет 

Естественно-научные предметы 

Физика Б 2/66 2/66 
Контрольная 

работа 

Химия Б 1/33 1/33 Комплексная 

контрольная 

работа Биология Б 1/33 1/33 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4/132 4/132 
Комплексная 

контрольная 

работа Обществознание У 4/132 4/132 

География Б 1/33 1/33 Зачет 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/66 2/66 зачет 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/33 1/33 зачет 

 
Индивидуальный 

проект 
 1/33  Защита проекта 

Итого 31/1023 30/990  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Дополнительные учебные 

предметы 

Химия   1/33 1/33 
Комплексная 

контрольная 

работа Биология  1/33 1/33 

Вероятность и 

статистика 
 1/33 - 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Индивидульный 

проект 
 - 1/33 Защита проекта 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34/1122 34/1122   

 

УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 11 КЛАССОВ 

 НАБОР 2022-2023 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1. СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

Количество 

часов 

Итого 

количество 

часов за два 

года 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

10 кл 11 кл   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/66 2/66 4 /132 
Комплексная 

контрольная 

работа 

Литература Б 3/99 3/99 6/198  

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б 1/33 1/33 2/66 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/99 3/99 6/198  
Контрольная 

работа 

Общественные 

науки 

История У 4/132 4/132 8/264  Комплексная 

контрольная 

работа Экономика  У 2/66 2/66 4 /132 



Право У 2/66 2/66 4 /132 

Обществознание Б 3/99 3/99 6/198  

Математика и 

информатика 
Математика 

 
4/132 4/132 8/264  

Контрольная 

работа 

Естественные науки Астрономия  Б -  1/33 1/33  зачет 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/99 2/66 5/165  зачет 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/33 1/33 2/66 зачет 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

Индивидуальный 

проект 
 ЭК 2/66 1/33 4 /132 Защита проекта 

Информатика ФК 2/66 2/66 4 /132 Зачет  

Естествознание ФК 2/66 2/66 4 /132 Зачет  

Вероятность и 

статистика 
ФК - 1/33 1/33 Зачет 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34/1122 34/1122  68/2244    

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2. ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ  

 
       

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучени

я 

Количество 

часов 

Итого 

количество 

часов за 

два года 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

10 кл 11 кл   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/66 2/66 4 /132 
Комплексная 

контрольная 

работа 

Литература Б 3/99 3/99 6/198  

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б 1/33 1/33 2/66 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык У 5/165 5/165 10/330  

Контрольная 

работа 

Общественные 

науки 

История У 4/132 4/132 8/264  

Комплексная 

контрольная 

работа 

Экономика  Б 2/66 2/66 
4 /132 

  

Право У 2/66 2/66 4 /132 

Обществознание Б 3/99 3/99 6/198  

Математика и 

информатика 
Математика 

 
4/132 4/132 8/264  

Контрольная 

работа 

Естественные 

науки 
Астрономия  Б -  1/33 1/33  зачет 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

Физическая 

культура 
Б 3/99 2/66 5/165  зачет 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

Б 1/33 1/33 2/66 зачет 



и и 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Дополнительные 

учебные 

предметы, курсы 

по выбору 

обучающихся 

Индивидуальный 

проект 
 ЭК 2/66 1/33 3/99  Защита проекта 

Естествознание ФК 2/66 2/66 4 /132 Зачет  

Вероятность и 

статистика 
ФК - 1/33 1/33 Зачет 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34/1122 34/1122  68/2244    

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 3. УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ  

 
       

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучени

я 

Количество 

часов 

Итого 

количеств

о часов за 

два года 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

10 кл 11 кл   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/66 2/66 4 /132 
Комплексная 

контрольная 

работа 

Литература Б 3/99 3/99 6/198  

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б 1/33 1/33 2/66 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3/99 3/99 6/198  

Контрольная 

работа 

Общественные 

науки 

История Б 2/66 2/66 4 /132 
Комплексная 

контрольная 

работа Обществознание Б 3/99 3/99 6/198  

Математика и 

информатика 
Математика У 6/198 6/198 12/396  

Контрольная 

работа 

Естественные 

науки 
Астрономия  Б -  1/33 1/33  зачет 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 
Б 3/99 2/66 5/165  зачет 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Б 1/33 1/33 2/66 зачет 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Дополнительные 

учебные 

предметы, курсы 

по выбору 

обучающихся 

Индивидуальный 

проект 
 ЭК 2/66 1/33 3/99  Защита проекта 

Химия ЭК 2/66 2/66 4 /132 Зачет  

Биология  ЭК 2/66 2/66 4 /132 Зачет  

Информатика  
ЭК 

2/66 2/66 4 /132 
 Контрольная 

работа 

Физика 

ЭК 

2/66 2/66 4 /132 

Контрольная 

работа в 

тестовой форме 

Вероятность и 

статистика 
ФК - 1/33 1/33 Зачет 



Максимально допустимая недельная нагрузка 34/1122 34/1122 68/2244    
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